grupa ,,Zakéni”

bérniem no 4 lidz 6 gadu vecumam

Nodarbibu sarakts

APSTIPRINATS

Ar pirmskolas izglitibas iestades ,,Graudin¥” vaditajas
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nr.l,

Macibu jomas

Pirmdiena Otrdiena Tresdiena

Ceturtdiena

Piektdiena

Valoda

Dabaszinatnes

Sociala un pilsoniska

Matematika

Kultiras izpratnes un pasizpausmes makslas joma
Tehnologijas

Kultiras izpratnes
un pasizpausmes
makslas joma
(Mazika) 10.30

Kulturas izpratnes
un pasizpausmes
makslas joma
(Mdazika) 11.00

Veselibas un Veselibas un Veselibas un
fiziskas aktivitates fiziskas aktivitates | fiziskas aktivitates
(daba) (daba) (daba)

Veselibas un
fiziskas aktivitates

(daba)

Veselibas un fiziskag

aktivitates (sporta skolas

2al8)

Macibu jomas ietver sevi macibu jomu saturu atbilstoi bérna vecumam un
attistibai, kas ir atrunats Valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijas, pirmsskolas izglitibas

macibu satura programma.

Macibu saturu bérns apgist integréta macibu procesa — rotaJnodarbiba visas
dienas garuma, ietverot vairakds macibu jomas planotos bérnam sasifiedzamos

rezultatus.

Macibas tiek organizétas attisto3a vidé grupa vai daba bérnu grupai, frontali,
bérnu apakigrupas, pasvaditas macibas, ievérojot bérnu intereses un vajadzibas.

Macibu saturu veido vértibas un tikumi, caurviju prasmes, kas ir pirmsskolas
izglitibas obligata satura pamats, ietverot bérna darbibas, domasanas, emocionalos un
socialos aspektus, kas palidz apgit zinasanas, izpratni un pamatprasmes dazados

kontekstos.

Sagatavoja D.Voitane



nr.2

APSTIPRINATS

Ar pirmsskolas izglitibas iestades ,Grauding” vadjtajas
erOJumuj’//,,“%g'(/

Dienas ritms bérniem no 4 lidz 6 gadu vecumam
2020./2021.m.g.
grupa ,,Zakéni”
Saldus pagasta

Izdots saskana ar Ministru kabineta 17.09.2013.noteikumu
Nr.890.”Higiénas prasibas izglitibas iestadém,

kas isteno pirmsskolas izglitibas programmas”.

2.sadalas 8.,10.,11.punktu.

No 7.00 IERASANAS

(Brivas rotalas, integrétais macibu process dienas garuma, nodroSinata iespéja
macibu saturu apgit arpus telpam, individualais darbs, rita vingrosana.)

8.30 BROKASTIS

9.00 Integrétais macibu process dienas garuma

Rita aplis, mérktiecigi organizéta rotaldarbiba un netied vadita bérnu briva
rotaldarbiba telpa un daba;

Pastaiga, macibu ekskursijas, vérojumi, eksperimenti, rotalas, sporta spéles un kustibu
aktivitates svaiga gaisa.

12.15 PUSDIENAS

* HIGIENAS PROCEDURAS, ZOBU TIRISANA
13.00 ATPUTA (DIENAS MIEGS)

15.15 LAUNAGS

15.45 Integrétais macibu process dienas garuma

Mérktiecigi organizéta rotaldarbiba un netieéi vadita bérnu briva rotaldarbiba telpa
un dab3;

Individualais darbs, parrunas ar vecakiem
17.45 TELPU SAKOPSANA, ATVADISANAS
18.00 GRUPAS SLEGSANA

Sagatavoja
D.Voitane



